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fotsUnz dh nh?kZ dforkvksa esa LFkkiR; lajpuk 

MkW- gfjgjkuan 

O;k[;krk ¼fgUnh½ 

jktdh; laLd`r egkfo|ky; vtesj 

 

 

lkjka'k  

dfo deZ vR;Ur fDy"V dk;Z gSA lekt esa vusd laosnukRed LFkyksa ij mldh laosnu'kyrk dh ij[k 

gksrh gSA dfo viuh jpuk esa nh?kZdkyhu le; fu;ksftr djrk gSA izR;sd inkFkZ ;k oLrq dh 

vf/kjpuk dks l`ftr djus ds iz;kl esa mlds ekul esa vusd vkyksM+u foyksM+u gksrs jgrs gSaA ;gh 

m}syu mls mldh LFkkiR; vkSj 'kSyh dh LFkkiuk djkrh gSA fotsUnz dh dfork esa muds dF; ,oa 

lajpuk f'kYi dks nh?kZ dfork ds lUnHkZ esa mn~?kkfVr djus dk iz;kl gSA  

ladsrk{kj & nh?kZ dfork] vuqHkotU; laosnuk] vf/kjpuk] dfork esa LFkkiR;A   

lkfgR; fo/kk esa LFkkiR; lajpuk dfo ;k ys[kd dh futh laosnuk gksrh gS] tks mls fdlh ?kVuk ;k 

lanHkZ ls IkzkIr gqbZ gksA laosnuk dk ;g x`ghr :Ik lkfgR;dkj dh cspSuh c<+krk gS] vkSj bls og viuh 

jpuk ds cgkus ikBdksa rd igq¡pkrk gSA pw¡fd fotsUnz dfo gSa] vkSj dfork ds lanHkZ esa gesa dguk gksxk] 

fd tc dfo  vius vuqHkotU; laosnukRed Kku dks vius ikBdksa ds lkFk lk>k djuk pkgrk gS rks 

dHkh & dHkh bl izfØ;k esa dfo dks ,d nh?kZdkyhu dkO; ;k=k djuh iM+rh gS] QyLo:Ik dfork 

nh?kkZdkj gks tkrh gSA nh?kZ dfork ds Lo:Ik ij fopkj djrs gq, MkW- jes'k dqUry es?k fy[krs gSa &  yach 

dfork,a ^rjk'kh* gqbZ dfork,a ugha gS izR;qr% ns'k vkSj lekt] euq"; vkSj O;fDr dh [kaM & [kaM] iV & 

iV] xM~M & eM~M] xkFkk,a gSaA yach dfork,a ,d laiw.kZ ifjos'k  vkSj tfVy lanHkZ dk v;Ruhdj.k djrh 

gS blfy, buesa vuqHkwfr& [kaMksa vkSj lanHkZ [kaMksa dk xM~M & eM~M dkO; oLrq esa dfo vkSj O;fDr ds] 

dfo vkSj lekt ds }U}ksa dk lk{kkRdkj djrk gSA bu yach dforkvksa esa ckgjh nqfu;k dh Øwjrk dks 

>syrs gq, vUnj ds v¡/ksjs ls vkRela?k"kZ djrs gq, O;fDr] fn'kk] vFkZ] eqfDr dh ryk'k dj jgs gSaA vr% ;s 

yach dfork,a eqdfEEky vkfVZQsaDV ugha gS] vuUr Hkh ugha gSa] cfYd varghu xkFkk,a gSa ftuesa vuqHko 

fujarj c<+rk pyrk gS] psruk vuojr nhfIreku gksrh pyrh gS rFkk la?k"kZ {k.ks & {k.ks rhoz vkSj =kln 

gksrk tkrk gSA vkt dk dfo ledkyhu lekt ds lanHkksZ rFkk lkaLd`frd laosnuk dh dkO;kRed [kkst 

esa ,d tfVy rFkk laiw.kZ bdkbZ dks igpkuus dks O;kdqy gSA blfy, vkt dh Js"B dfork dh fo/kk ^yach 

vkSj yach dfork* gks x;h gSA1 
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izHkkdj Jksf=; ds vuqlkj nh?kZ dfork ds l`tu ds fy, dfo ds oS;fDrd vuqHko esa fpUru] dYiuk] 

vUrn`Zf"V] foosd] laosnuk] ;FkkFkZ] vUoh{k.k] Kku vkSj egr~ lajpukRed dkS'ky dh t:jr gSA bUgksus 

nh?kZ dfork dks }U}kRed laf'y"V esa miyC/k ^laf{kIrre* jpuk Lohdkj fd;k gS & izyac dfork dk 

jpuk fo/kku fojyrk vkSj l?kurk ds ruko esa fufgr gSA dfo ds ikl dgus dks cgqr dqN gksrk gSA 

mls foLrkj dh vksj [khaprk gS] tcfd mldk lajpuk ekul mls Hkk"kk ds vR;ar lkadsfrd vkSj 

laf'y"V lk/kuksa] Nykaxksa vkSj l?kurkvksa es canh cuk ysuk pkgrk gSA ;g jLlkd'kh iwjh dfork esa 

pyrh jgrh gSA cgqr foLr`r vkSj tfVy dF; dks tgk¡ ,d vksj lhfer lk/kuksa esa la;r fd;k tkrk 

gS] ogha dF; Hkh viuh laiw.kZrk vkSj ifj.kfr ds fy, ?keklku yM+kbZ yM+rk gSA blh izfØ;k esa dfork 

yach gksrh pyh tkrh gS vkSj tc rd vfHkO;fDr laiw.kZ ugha gksrh dfo mlls ihNk ugha NqM+k ikrkA 2 

cynso oa'kh dgrs gSa & yach dfork viuh izd`fr] :i] vkSj pfj=xr fof'k"Vrk esa la;r] cgqvk;keh 

O;kid n`'; Qyd fy, gq, iznh?kZ ,slh jpuk gS tks fopkj & n`f"V ,oa laosnukRed /kjkry ij ifjos'k 

ls c`gÙkj ljksdkj j[krh gSA3  

bl izdkj nh?kZ dfork dk fo"k; Hkkokos'k dh ugha] cfYd fparu dh mit gSA blesa ekufld la?k"kZ 

vkSj }U} dk ?keklku gS] fopkjkRedrk ls mRiUUk nh?kZrk gSA dfo us vius thou dk vkjaHk cnk;w¡ 

ftys ds nksvkch nsgkr ls vkjaHk fd;kA Hkjriqj esa yxHkx rhl o"kZ xqtkjs] rnqijkar pw:] uksgj tSls 

jsrhys LFkkuksa ij Hkh thou dks utnhd ls ns[kk vkSj vuqHko fd;k gSA dfo us viuh izk/;kid dh 

ukSdjh ds nkSjku mu bykdksa ds thou dks ns[kk tks fofHkUu vkSj foijhr ifjfLFkfr;ksa esa ftthfo"kk dks 

ikys gq, gSA esgurd'k etnwj] fdlku] dkj[kkus dk Jfed] vkSj yksd ds os lHkh L=h iq:"k tks thou 

ls tw> jgsa gSaA dfo us mu tw>rs gq, yksxksa ds eu dks VVksyk gS] vkRelkr fd;k gS fQj mu dkj.kksa ij 

Hkh fopkj fd;k fd ,slk D;ksa gS\ viuh bl fpark dks dfo us lkoZtuhu cukdj ge lcds lkeus 

j[kk gS vkSj vusd loky NksMs+ gSA ;gha ls fotsUnz dh nh?kZ dforkvksa esa LFkkiR; dh [kkst vkjaHk gksrh 

gSA    

fotsUnz us ;g vuqHko fd;k gS ledkyhu dkO; jprs le; fdrus Je vkSj f'kYi dh vko';drk 

gksrh gSA dfo cM+k ugha gksrk jpuk cM+h gksrh gSA jpuk dh Js"Brk ls gh dfo dks cM+Iiu feyrk gSA mBs 

xweMs+ uhys dfork laxzg dh igyh dfork ^VwVrh gSa <k¡,* esa fotsUnz us fn[kk;k gS fd nqfu;k dks lqanj 

cukus dk nkf;Ro dsoy euq"; ij gh gSA og etnwj gS og Jfed gS tks /keu HkV~Vh esa bLikr <kyrk gS 



International Journal of Research in Social Sciences 

Vol. 8 Issue 1, January 2018,  
ISSN: 2249-2496 Impact Factor: 7.081 
Journal Homepage: http://www.ijmra.us, Email: editorijmie@gmail.com                                    
Double-Blind Peer Reviewed Refereed Open Access International Journal - Included in the International Serial Directories Indexed & Listed at: 
Ulrich's Periodicals Directory ©, U.S.A., Open J-Gate as well as in Cabell’s Directories of Publishing Opportunities, U.S.A 

  

1507 International Journal of Research in Social Sciences 
http://www.ijmra.us, Email: editorijmie@gmail.com 

 

vkSj mldh 'kDy iw¡thokn ds vkjksfir v¡/ksjs esa fn[kkbZ ugha nsrh] ysfdu og ml va/ksjs esa Hkh >kÅ dh 

tM+ksa ds leku /kjrh esa xgjs rd tqM+k gSA e'khuksa ds lkFk og ubZ jpuk dj jgk gS & 

jkr fnu] 

vfXupdz] nkWrnkj ifg, 

irk yxrk gS 

euq"; dh 'kfDr dk 

tc dVrsa gSa xkVj 

ucrh gSa NMsa 

cudj fudyrh 

cMh cMh Likrh pknjsa 

dkWaVsnkj rkj 

jsy ds fMCcs] iVfj;ka & fQ'k IysaVsaA 4 

dfo ;gk¡ viuh dfork ds foLrkj esa ;g dguk pkgrk gS fd fdl izdkj vk/kqfud vkSj lH; dgs 

tkuh okyh bl nqfu;k ds fuekZ.k esa mRiknd oxZ viuk ;ksxnku nsrk gSA ;g nqfu;k mPp f'kf{kr 

euq"; dh cqf) vkSj Je ds esy ls gh [kM+h gks ldrh gSA ;g ,d ^ubZ vf/kjpuk* gS] ftldk fuekZ.k 

^QkSyknh pksV* ds fcuk laHko ugha gSA  

fotsUnz dfork ds vkjaHk esa va/kdkj vkSj LrC/krk ds chp ml ^ngy* dks js[kkafdr djrs gSa tks oLrqr% 

ifg;ksa ds <yus dh vkokt gSA ,d ,slh vkokt ftls vulquk djuk dfo deZ ds lkFk vU;k; djuk 

gSA bl dfork esa dfo lajpuk ds ml foKku dk ifjp; nsrs gSa tks dBksj /kkrqvksa ls tUerk gSA ;g 

ml fo'o dh dfork gS tks nzo vkSj mtkZ ls curh gSA bldk fu;ark dksbZ bZ'oj ;k vn`'; 'kfDr ugha] 

oju~ og euq"; gS tks [kfut dks bLikr esa <kyrk gS] og mRiknd oxZ gS tks jkr fnu [kqnkbZ dj 

[kfut fudkyrk gSA fotsUnz bu Jfedksa dh ,drk pkgrs gS os bUgsa laxfBr gksdj ubZ eqfDr vkSj ubZ 

vf/kjpuk ls ;qDr ns[kuk pkgrs gSa& 

vf/kjpuk ls cnyrk 

lkSUn;Z cks/k A 

uD'k A 

js[kk,Wa A 
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o.kZ A 

vkd`fr;kWa A 

<yrk gS jpuk dk ckg~;kUrjaxA 5 

mBs xweMs+ uhys dfork dfo dh nk'kZfud /kjkry ij u, lkSUn;Z'kkL= dh jpuk djus okyh dfork gSA 

blesa thou dh igpku foiqy] fojy] vFkkg vkSj dBksj tSls fo'ks"k.kksa ds lkFk laf'y"V :Ik esa dh xbZ 

gSA fotsUnz dfork ds vkjaHk esa dgrs gSa& ^vfXunkg ds Hkhrj Hkh pyrh gSa fØ;k,aW*A dfork esa vkxs 

fotsUnz us fy[kk gS & 

jkst jkst mxrh gSa 

u;h ifÙk;kWa 

Nqis 

Nqis vuns[ks 

vutkus 

fcu ikuh 

fcu [kkn 

c< tkrs gSa Vguh ds vksj Nksj 

>sy >sy dj >Yy vkWap dh 

gfj;krh gS 

Qquxsa ----------------------- 

xfr ls dai tuerk gS 

vanj gh vanj 

mu [kadM <heksa ds 

curk gS dks;yk 

ef.k;ksa dk ljrkt 

pedrk ghjk 

osxe; 

thouA*6 
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l`tu dh bl fuR;rk dks dfo viuh dfork dh jpuk'khyrk ls tksM+rk gSA dfo ds vuqlkj l`tu 

l`f"V dh gj bdkbZ dk thou /keZ gSA og vPNk] cqjk] fof'k"V] lk/kkj.k tks dqN Hkh gks ;g lc ekuo 

/keZ ds varxZr vkrk gSA tM+lw=okn ds lgkjs mls lVhd le>us dk nkok djuk ew[kZrk gSA ,d 

jpukdkj dks cgqr dqN viuh KkukRed laosnuk ds Hkhrj vftZr djuk iM+rk gSA Lo;a Hkk"kk Hkh 

thouO;kih la?k"kksZa ds cy ij vftZr dh tkrh gSA  dfo ds laLdkj vpkud ugha cny ldrsA mlds 

laLdkjksa dk fuekZ.k ftu dbZ rRoksa ls gksrk gS muesa ,d gS iqjk.k xkFkk,Wa & 'ks"kQ.k] dke/ksuq] ikfjtkr] 

dYio`{k] uUnu ou] nsoh&nsork] leqnz eaFku] pkSng jRu & budh dfork,a lqudj ftl O;fDr dk 

fuekZ.k gksrk gS og tYnh ls vyhdiaFkh ugha gks ldrkA og vusd va/kfo'oklksa ls tqM+ tkrk gSA ^;g Hkh 

fy[kk cnk gS*] ;qxksa ls ,slk gh gksrk vk;k gS*A ;s ckrsa oSKkfud psruk ds ekxZ esa vM+pu gSA ifjos'k 

vkSj izd`fr dk lw{e fujh{k.k fodkl & izfØ;k dh oSKkfudrk dks vewrZ ugha jgus nsrkA euq"; dk 

Je gh lkSUn;Z dk ewy gSA dfo fy[krk gS &   

esjk Hkjkslk 

cgqr& cgqr nck ds Hkh 

fMxk ugha ik;k dksbZ 

ftls vkt rd 

mldks mlds 

iFk ls 

vkSj mlh us 

dkV dkV ds 

Hkjk gS ykWd Hkqtkvksa esa 

ikWo ls jkSan cuk;k xkjk 

gj ckj gj ckj 

jpk gS 

mlus f'kYi 

lkSUn;ZA 7 

fotsUnz dh dfork ml euq"; dks lefiZr gS tks vius Je ls nqfu;k dks lqanj cukus esa tqVk gSA ij 

dfo ;g Hkh dg nsuk pkgrk gS fd os yksx tks lkSUn;Z dh ifjHkk"kk lqanjrk dks ns[kdj nsrs gS os lrgh 
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ifjHkk"kd gSaA vly lkSUn;Z rks mu gkFkksa esa gS tks xtjs cukrs gS ij mldh [kw'kcw ugha ys ikrsA dfork 

vkSj dyk cktkjokn dh oLrq,¡ ugha gSaA fotsUnz fy[krs gSa & 

dykd`fr;kWa fcdrh gSa lLrh 

pk¡nuh pkSd 

pkSjUxh 

EykM esa 

[kM+s ns[krs foØsrk 

dfo 

vkykspd /kuh 

yxh HkhM+ lkxj rV is 

ns[k jgh gS 

fNirk lwjt 

ty esa 

vkneh dh 'kDy gks jgh /kq¡/kyh 

eSyh 

vewrZA*8 

dfo dh fpUrk gS fd HkweaMyhdj.k dh va/kh nkSM esa euq";rk /kqa/kyh gksrh tk jgh gSA ij dfo ns[k jgk gS 

dqN ifjorZu fuR; izd`fr vkSj fo'o thou esa gks jgk gSA iqjkuh nqfu;k [kRe gks jgh gSA u;h nqfu;k 

mldh txg ys jgh gSA fotsUnz bl ubZ nqfu;k dk Hkwxksy xgjh vkReh;rk ls viuh nh?kZ dforkvksa esa 

jprs gSaA bu dforkvksa esa iqjkuh ekU;rkizkIr lqfo/kklaiUuksa ds csn[ky gksrs tkus dk n`'; txg txg 

vkd"kZd gSA og pkgs ^dqdqj Hkk¡xjk* gks vFkok ^/kjrh dke/ksuq ls I;kjh* dk ^eqnkZ lhus okyk* gks & lHkh 

okLrfod nqfu;k esa viuh izfr"Bk ds fy, la?k"kZjr 'krkfCn;ksa ls misf{kr lekt dks izfr:fir djrs 

gSaA budh dsanzh;rk ls ledkyhu dyk ewY; dh vo/kkj.kk curh gSA iqjkruiaFkh bUgsa Lohdkj ugha 

djuk pkgrsA egkizk.k fujkyk us Hkh ^dqdqjeqÙkk* dh jpuk dh Fkh] ysfdu ^jke dh 'kfDr iwtk* vkSj 

^rqylhnkl* ds izca/k fo/kku ds lkeus mls ekU;rk ugha feyhA vdknfed cglksa esa ^'kfDriwtk* dh 

Js"Brk dk;e jghA fotsUnz ^dqdqjeqÙkk* ds dyk ewY; dks viuh xgjh lw> cw> ls ,d lqlaxr 

lkaLd`frd ijaijk esa <kyrs gSaA blds ihNs Hkh mudh lkSUn;Z n`f"V lfØ; gS & ogh lkSUn;Z n`f"V] tks Je 
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vkSj la?k"kZ ds lkFk yxh pyrh gSA ^[kM+k esaM ij dqdqj Hkk¡xjk* dfork esa ^dqdqjHkk¡xjk* dh fLFkfr 

yxHkx ogh gS tks fujkyk ds ^dqdqjeqÙkk* dhA dqdqj Hkk¡xjk dh vkichrh esa mRiknu ds dk;Z esa yxs 

yksxksa dh fu;fr ls lk{kkRdkj gS & 

ckj ckj m[kkM+ nsrk gS 

tM ls Hkw Lokeh 

mfx vkrk gS 

fuyZTt 

fQj Hkh 

og 9 

izfl) lkfgR;dkj gtkjh izlkn f}osnh dk dqVt vkSj f'kjh"k ds Qwy bl le; vuk;kl ;kn vk tkrs 

gSaA f}osnh th ds dqVt esa tks ftthfo"kk gS] ogh dqdqjHkk¡xjk esa utj vk tkrh gSA fotsUnz bls vPNh 

/kjrh dk ';ke lyksuk ckyd dgrs gSaA u, yksdrkaf=d thou ewY;ksa dks eu ls ftUgksus Lohdkj ugha 

fd;k os ;k rks xsgw¡ dh ckr djrs gSa ;k xqykc dhA mudh utj esa dqdqj Hkk¡xjk viuh laLd`fr dk 

dwM+k & djdV gSA mlds Nwus ls mudh [kky xanh gksrh gSA Qwyksa dh D;kjh esa mlls mUgsa cw vkrh gSA mUgsa 

yxrk gS& 

jkSud xbZ ckx dh 

vkWa[kksa esa fNnrk gS 

bldk c<uk Åij 10 

fotsUnz izkdkjkarj ls u, yksdrkaf=d lekt esa jpukdkjksa dh Nn~e izxfr'khyrk dks Hkh csudkc djrs 

gSA blesa vKkr dqy'khy izfrHkkvksa dks Hkh izfr:fir djrk gS ^dqdqjHkk¡xjk*A vkt Hkh mu dqyhuksa dh 

deh ugha gS tks jpuk'khyrk ds uohu n`';ksa dks QwVh vk¡[k ns[kuk ugha pkgrsA ;gk¡ rd fd os bl lp 

dks Hkh ugha Lohdkjrs fd os /oLr gks jgs gSaA 

fotsUnz ifjorZukRed l`tu dks dfork ds fy, vko';d ekurs gSaA muds vuqlkj Js"B dfork lnSo 

;FkkfLFkfr dks Hkax dj ,d u;h fn'kk dks tUe nsrh gSA ,slk djuk mldh thoarrk dh fu'kkuh gS] vkSj 

,slh dfork gekjh Hkko n'kk dks cnyus dk dk;Z djrh gSA fotsUnz dh tu'kfDr dfork bldk Js"B 

mnkgj.k gSA dfo tu'kfDr dks laxfBr dj iw¡thdsafnzr O;oLFkk dks rksM+uk pkgrk gSA blh O;oLFkk dks 

[kafMr djuk pkgrk gS & 
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rw gh gafl;k D;ksa u ys 

vkSj dkV------ 

mlh ls ;g vkokt mitrh gS 

bu dgus lquus okyh ckrksa ls 

pV~Vkus ugha fi?kyssaxhA11 

MkW thouflag ds vuqlkj ^tu'kfDr* dfork laxzg dh dforkvksa esa fotsUnz us ftl ifjos'k dks ns[kk gS 

lk{kkr fd;k gS mlh dh phtksa ]ifjn`';ksa] vkpkj & O;ogkjksa] fØ;kdykiksa] izd`fr vkSj fopkjksa us 

bldk iqu%l`tu fd;k gSA 

fotsUnz us ns[kk] vkSj tkuk fd esgurd'k fdlku vkSj Jfedksa dk gkSalyk dHkh iLr ugha gksrkA ;s 

yksx jk"Vª dks le`) djrs gSaA /kjrh dks moZj cukrs gSaA pV~Vkuksa ls dks;yk] ghjk vkSj lksuk rd 

fudkyrs gSa ijarq iwathoknh yksx buds vlaxfBr gksus dk Qk;nk mBkdj budk 'kks"k.k djrs gSaA ;fn ;s 

fdlku vkSj Jfed laxfBr gks tk, rks bUgsa dksbZ Hkh pqukSrh ugha ns ldrkA ;s laxfBr gksdj bl 

'kks"k.k dh O;oLFkk ls eqDr gks ldrs gSaA dfo blls vkxs Hkh dgrk gS fd lerkewyd lekt ds xBu 

vkSj vkRefuHkZjrk ds y{; dks iwjk djus ds fy, tu'kfDr dk vkg~oku vko';d gSA 

tu'kfDr dfork laxzg dh dfork eSXek vius vki esa u;s fo"k; oLrq dk iqu%l`tu gSA eSXek* 

HkwxHkZ esa ?kfVr jklk;fud fØ;kvksa ds QyLo:Ik pV~Vkuksa ds fi?kyus ls fjlk gqvk xk<+k nzo inkFkZ gSA 

Bhd mlh rjg izR;{k rFkk ijks{k txr ds O;kid laKku ls fufeZr bl cMs+ dfo dh psrukA dfo 

vkjaHk esa gh dgrk gS ^eSXek ls gh cuk gS] esjh vkRek dk LFkkiR;*A fotsUnz xaxk ds [kknj ls ysdj 

e:LFky rd thou dks ns[krs gSaA yqIr gqbZ ufn;ksa ds mn~xe] lw[ks >juksa ds pV~Vkuh lzksr] {k; gksrs 

euq";ksa dh ihM+k,a] ygjnkj Vhyksa esa fNih jsfxLrkuh yksxksa ds thou dh dBksjrk,a] yM+rs vkneh dk 

lej rFkk dfo dk viuk ifjos'k] mlds eu ds v¡/ksjs dksuksa esa jks'kuh nsrs gS ;gh mldh dfork dk 

tkrh; os'k gSA mlds thou dk dYir: blh pV~Vkuh vrhr ls Qwyk Qyk gSA dfo dks irk gS fd 

vkneh viuh fu;fr dks cnysxkA l`tu vkSj fouk'k nksuksa dks ,d lkFk ns[kus okys dfo dks u, u, 

:ikdkj jpus dks mBs egkcyh gkFk izsfjr djrs gSaA  

dfo u, lkSUn;Zcks/k dk jpf;rk gS ,slk djus ds fy, mlusa vusd ca/kksa dks R;kxk gSA viuh O;kid 

varn`Zf"V ls og [knkuksa dh mHkjh ilfy;ksa dks ns[krk gSA og /kjrh dh varfM+;ksa rd igq¡puk pkgrk gS 

og eglwl djrk gS & 
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esjs Hkhrj Hkh lks, gSa Tokykeq[kh v'ks"k 

tSls i`Foh ds xHkZ esa gS 

ykok] nzo] xkMk] Bksl 

tks cspSu gS 

ckgj vkus dks------A 12 

dfo tkurk gS fd eSxek dk rki c< jgk gS vUnj dh vkx vHkh rd ugha cq>h gS] rHkh rks /kjkry 

QksM+dj fudyrk gS lq[kZ dYyk cht dkA fotsUnz dh ;g dfork ogh tSfod eSXek gS A vkneh dh gj 

lk¡l] /kM+duksa dk dEi & izdEi] jks;ksa dk mtkflr LQqj.k] mldh ue vkg rFkk mlesa clk rki] 

yiVksa dh o"kkZ lsA bl yM+kbZ esa dfo ds vxzt vkSj lgksnj Hkh lkFk ugha gSA ysfdu os mu 'kCnksa ds }kjk 

viuh ml psruk dks ftank j[kus esa dkfcy gq, gS tks xgjs rd ns[kus dh rkdr j[krs gSa& 

^eSXek dh ulsa QSyh gSa vUnj & vUnj 

ckgjh vkSj Hkhrjh pV~Vkuksa ds fj'rs 

tkuus dks gh A 

eSaus HkwxHkZ iFk pquk gS 

/kjrh dh detksj ijrksa dks rksMdj gh 

og pV~Vkuksa dks mxkrk gSA*13 

eSXek dfork dh fo"k; OkLrq eSXek] dfo fotsUnz dh lw{e oSKkfud fo'on`f"V dk viwoZ 'kks/k gS vkSj 

tui{k/kj dfork dk mRl HkhA ;gk¡ flQZ fopkj gh ugha cfYd dfo ds vn~Hkqr dkO; dkS'ky }kjk 

dfork ds u, lkSUn;Zcks/k rFkk vk/kqfud izfrekuksa dh viwoZ l`f"V gqbZ gSA 

bl izdkj fotsUnz dh yach dforkvksa dk egÙo mudh LFkkiukvksa ls gS ftuesa mUgksusa ,d lPps dfo dh 

izfr"Bk izkIr gksrh gSA bu dforkvksa esa pfj=ksa ds ek/;e ls ifjos'kxr dF; gS ftuesa vketu ds 

la?k"kZ mldh ihMk vkSj mlds laokn gS ftudks dfo ds laosnu'khy eu us i<dj ikBdksa rd igqapk;k 

gSA fotsUnz dh dforkvksa dks i<dj dgha Hkh dqN Hkh ijk;k ugha yxrkA mudh dforkvksa esa fdlku vkSj 

Jfedksa ds lkSUn;Z ds fp= gS lkFk gh dfo deZ dh xaHkhjrk] jpuk izfdz;k gSA dfo us foKkuvkSj 

Hkwxksy ds Kku dks Hkh dfork ls tksMk gSA tks muds ledkyhu ifjos'k ds izfr tkx:drk dks n'kkZrk 

gSA var esa ;g dgk tk ldrk gS fd nh?kZ ruko dks ysdj mudh dfork us tks jpk gS og ledkyhu 

dfork dh vtlz /kkjk gS tks vkxkeh dfo;ksa dh iSr`d lEifÙk gksxh ftls os vkxs fodflr dj ldus 
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esa leFkZ gksxsaA mudh LFkkiuk,a ekSfyd ,oa uohurk ls ;qDr gSa oSKkfud gS tks mUgsa ledkyhu dfo 

Bgjkrh gSA 

^dBQwyk ckWal* dfork laxzg dh dfork ^laokn Lo;a ls* esa dfo vius ifjos'k] lk/ku vkSj dfo deZ 

dk vR;ar lw{erk ds lkFk fujh{k.k djrk gS A dfork dh jpuk izfdz;k] lgh vkSj xyr ds varj dks 

tkuus dh rh{.k cqf)] yksd esa QSys fo'okl vkSj va/kfo'okl dh izd`fr] u, jpuk fo/kku ] yksd dk 

lkSUn;Z ]vkSj Je dh izfr"Bk esa viuh bl dfork dk l`tu djrk gSA dfo dfork ds fy, ^igys 

ns[krk gw¡----- lqurk gw¡ @ fQj Nwrk gw¡ tkuus dks * dh izfØ;k dks viukrk gSA euq"; vkSj mlds egRo dk 

vkdyu djrk gS& 

^xk; ds lhax ij ugha 

/kjrh ?kwerh gS viuh gh /kqjh ij 

mUgsa va/k dksBfj;ksa ls ckgj fudkyks 

ftlls os ns[k ldsaA*14 

 

dfo viuh mEehnksa dks iwjk gksrk ugha ns[kdj f[kUu gksrk gS og {kfjr gksrh euq";rk dks ns[kdj 

fpafrr gS vkSj vius vki ls laokn djrs gq, viuh ckr iwjh djrk gS & 

^mEehnsa vc Nhtrha gSa 

bjknksa esa ters ns[k jgk gwa dkbZ 

dc rd djrk jgwa laokn Lo;a lsA*15 

dBQwyk ck¡l dh nh?kZ dfork ^dkSrwgy* inkFkZ ds fuekZ.k ds lkFk thou fuekZ.k] xfr] dk;Z'kSyh vkfn 

dk lw{e v/;;u gSA dfo dgrk gS fd izR;sd inkFkZ vius nwljs inkFkZ ls tqM+k gSA izR;sd inkFkZ dh 

viuh xfrdh gS ftldk fuokZg og Lor% djrk gS & 

?kVd gSa cgqr lkjs nzO; ds 

tqM+rk gS ,d /kkrqd ?kVd nwts ls rhts ls 

euq"; dk fpÙk euq"; ls 

fjDr gh tksM+rk gS mUgsa fnd~ ls 

dky ls] foek ls] eq> ls 

pkfg;s gj r`.k dks fnd~dky [kMs gksus dks 
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ubZ moZjk 

u;s cht cksus dksA16 

dfo izd`fr dh izR;sd oLrq esa thou ns[krk gSA og l`f"V ds vUnj xqaFkh fca/kh gj jpuk dks mlds 

fØ;k'khy xfreku dks vkSj mldks Hkh ftls dksjh vk¡[k ls ugha ns[kk tk ldrk gSA dfo ml ÅtkZiqat 

dks Hkh ns[krk gS tks vk¡[kks ls ugha fn[kkbZ nsus ij Hkh vR;ar rkdroj gksrk gS] foLe;dkjh gksrk gSA 

dfo izR;sd jpuk ls iwoZ mlds lrr~ vH;kl vkSj mldh oLrqijd tkudkjh dk gksuk vko';d 

ekurk gSA lk/kuk ri gS] dfork lk/kuk gS vkSj mls ridj gh lk/kk tk ldrk gSA blds fy, tyuk 

gksrk gS Bhd mlh rjg ftl rjg vkx esa lksuk ridj dapu curk gS vkSj dPph feV~Vh lq[kZ baZV & 

^ngu dh izfdz;k gS gj txg 

lrr] vfojke-------- vfojy 

ridj gh gksrh gS 

vkRek ifo= 

Lo.kZ gksrk gS dapu 

dPph feV~Vh curh gS lq[kZ baZVA17 

fotsUnz ds vuqlkj jpuk dh izfØ;k dks tkuus ds fy, gesa mlds vUnj rd mrjuk gksxkA mldh ykS 

dks igpkuuk gksxkA mlds Hkkoksa ls rknkRE; LFkkfir djuk gksxkA dfo bl lanHkZ esa bruk gh dguk 

pkgrk gS fd ogh dfo LFkkfir gks ldsxk tks yksd ls tqM+k gSA fcuk yksd dks tkus le>s tks dfork 

jprk gS mldh jpuk iw.kZ ugha gks ldrh gSA & 

^Mwcsxk ogh xgjs ty esa 

vkrk ugha gS rSjuk ftls 

lk/k ldrk ugha tks 

vius ?kuRo dksA*18  

bl laxzg dh vafre dfork ^IykTek* gSA IykTek D;k gksrk gS bldk tokc os ;g nsrs gSa fd IykTek 

HkkSfrdh vkSj tSfodh nksuksa esa gksrk gSA nksuksa :iksa esa }a}kRedrk ls gh thou txr cuk gSA HkkSfrdh es 

mPprki dh XkSl dk uke IykTek gS vkSj tSfodh esa IykTek og rjy nzO; gS] ftlesa dksf'kdk,a jgrh 

gSaA bl rjg IykTek ds HkkSfrd rFkk tSfod :ikUrj.k dks tkuus ds fy, nksuksa rjg ds IykTek dks 

le>uk csgrj gksxkA fotsUnz thou & txr~ ds izfr HkkSfrdoknh gSa] tks foKku lEer gS vkSj bfrgkl 
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lEer HkhA ,slk blfy, fd os thou] txr vkSj bfrgkl dh O;k[;k ekDlZoknh n`f"V ls djrs gSaA 

fotsUnz dgrs gSa fd izR;sd inkFkZ esa xfr'khyrk mlesa fufgr }a} ds dkj.k gksrh gSA Hkkooknh n'kZu dks 

ekuus okys Hkh l`f"V ds fodkl esa }a}kRedrk dks Lohdkj djrs gSaA  

^IykTek* dfork dh jpuk izfØ;k ls irk yxrk gS fd fotsUnz fdlh Hkh fo"k; ij iwoZ rS;kjh fdl 

rjg vkSj fdruh xgjkbZ ls djrs gSaA os lEiw.kZ bfUnz; cks/k ds lkFk n`'; ls vkxs ml vn`'; dks tkuus 

dh ftKklk j[krs gSa tgk¡ rd tkuk gj fdlh ds fy, vlaHko lk gSA ,d ltZu'khy dfo dh dfork 

dh jpuk izfØ;k fdl izdkj dh gks ldrh gSA ;g bl dfork ds v/;;u djus ls irk pyrh gS& 

^/kjrh dh ijr nj ijr 

fy[kk gS esjk thou 

fdz;kvksa dk va'k va'k jksfey bfrgkl gS esjk 

[kksts gSa eSuasthou lzksr tgka rgka 

pV~Vkuksa esa Vhyksa esa] chgMksa esa [knkuksa esa 

nkf[ky gqvk gwa Kku foKku ds 

u;s jps }kjksa esa 

f[kyk gwa] iyk gwa] mUghsa ds chpA19 

bl izdkj fotsUnz dh nh?kZ dforkvksa dk egÙo mudh LFkkiukvksa ls gS ftuesa mUgksusa ,d lPps dfo dh 

izfr"Bk izkIr gksrh gSA bu dforkvksa esa pfj=ksa ds ek/;e ls ifjos'kxr dF; gS ftuesa vketu ds 

la?k"kZ mldh ihM+k vkSj mlds laokn gS ftudks dfo ds laosnu'khy eu us i<dj ikBdksa rd igq¡pk;k 

gSA fotsUnz dh dforkvksa dks i<dj dgha Hkh dqN Hkh ijk;k ugha yxrkA mudh dforkvksa esa fdlku vkSj 

Jfedksa ds lkSUn;Z ds fp= gS lkFk gh dfo deZ dh xaHkhjrk] jpuk izfØ;k gSA dfo us foKku vkSj 

Hkwxksy ds Kku dks Hkh dfork ls tksM+k gSA tks muds ledkyhu ifjos'k ds izfr tkx:drk dks n'kkZrk 

gSA var esa ;g dgk tk ldrk gS fd nh?kZ ruko dks ysdj mudh dfork us tks jpk gS og ledkyhu 

dfork dh vtlz /kkjk gS tks vkxkeh dfo;ksa dh iSr`d lEifÙk gksxh ftls os vkxs fodflr dj ldus 

esa leFkZ gksxsaA mudh LFkkiuk,a ekSfyd ,oa uohurk ls ;qDr gSa] oSKkfud gSa] vkSj mudh nh?kZ 

dforkvksa ds lanHkZ esa LFkkfir djrh gSA  

lanHkZ& 

1- MkW- jes'k dqUry es?k] D;ksafd le; ,d 'kCn gS] i`- 485] yksdHkkjrh izdk'ku] bykgckn 1975 
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2- MkW- izHkkdj Jksf=;] dky;k=h gS dfork] i`- 101] Le`fr izdk'ku] bykgckn 1983 

3- MkW- cynso oa'kh] yach dfork,Wa % oSpkfjd ljksdkj] i`- 7] t;Jh izdk'ku] ubZ fnYyh 1983 

4- mBs xweMs+ uhys] fotsUnz] i`- 33- 'kkjnk lnu bykgckn 1983 

5- VwVrh gSa <k,Wa] mBs xweMs uhys ¼dfork laxzg½] fotsUnz] i`- 39 & 40] 'kkjnk lnu] bykgckn 1983 

6- ogh] i`- 69 & 70 

7- ogh] i`- 79 
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9- [kMk esM ij dqdqj Hkkaxjk] mBs xweMs uhys ¼dfork laxzg½] fotsUnz] i`- 88] 'kkjnk lnu] bykgckn 

1983 

10- ogh] i`- 92 

11- tu'kfDr] fotsUnz] i`- 311] us'kuy ifCyf'kax gkml ubZ fnYyh] 2011 

12- lsrq if=dk] laiknd nsosUnz xqIrk] tqykbZ ls fnlEcj 2012] i`- 196 

13- ogh] i`- 197 

14- laokn Lo;a ls] dBQwyk ck¡l ¼dfork laxzg½] fotsUnz] i`- 65] jkW;y ifCyds'ku] tks/kiqj 2013 

15- dkSrwgy]dBQwyk ckWal ¼dfork laxzg½] fotsUnz] i`- 90] jkW;y ifCyds'ku] tks/kiqj 2013 

16- ogh] i`- 120 

17- ogh] i`- 125 

18- ogh] i`- 128 

19- IykTek] curs feVrs ikWo jsr esa ¼dfork laxzg½] fotsUnz] i`- 121] okM~e; izdk'ku] t;iqj 2013 

 

 

 

 


